
Herzlichen Glückwunsch zu Deinem neuen Tattoo und 
vielen Dank für das entgegengebrachte Vertrauen. 

 
 Damit Du weiterhin viel Freude daran hast ist es wichtig in den nächsten 6 Wochen 
folgende Punkte zu beachten. 
 
Nach dem Tätowieren: 
 
1. Die Folie vorsichtig entfernen und das Tattoo mit warmen Wasser waschen. 
2. Das Tattoo lufttrocknen lassen und dann dünn mit Panthenol Creme einschmieren. 
 
Die ersten 2 - 3 Tage: 
 
1. Über Nacht oder auf der Arbeit kann das Tattoo wieder mit Frischhaltefolie abgedeckt 
werden um das anhaften von Fasern oder Staub zu verhindern. Vorher bitt unbedingt 
dünn mit Panthenol Creme einschmieren. 
 
Die folgenden 6 Wochen: 
 
1. Das Tattoo darf gewaschen werden sollte aber nicht mit Duschgel oder Wasser 
getränkt werden. Immer Lufttrocknen lassen. 
2. Um die Heilung zu verbessern und um Entzündungen und Komplikationen 
vorzubeugen muss das Tattoo 2 - 3 mal täglich mit Panthenol Creme eingeschmiert 
werden. 
 
Folgende Punkte wirken sich absolut negativ während der verheilung auf 
dein Tattoo aus und müssen unbedingt beachtet werden: 
 
1. Baden (Wanne, Baggersee, Chlor und Salzwasser) 
2. UV Licht. (Sonne und Solarium) 
3. Die falsche Creme 
4. Knibbeln und Kratzen 
5. Reibung von Kleidung 
6. Schmutz 
7. Sauna  
 
 
 
 
     


